
Willkommene Auszeit - Unterwegs mit einem Naturpark-Profi

Die Beschäftigung mit der Natur lässt uns Durchatmen und tut der Seele 
gut. Wir laden Sie ein, nutzen Sie die Gelegenheit für ihr ganz persönliches 
Naturerlebnis. Die 8 ausgewählten Touren, die wir Ihnen hier vorstellen, sind 
bereits für 3-6 Personen zum individuellen Wunschtermin möglich. 

Egal ob Familienausflug oder Wanderung mit Freunden, eine individuelle 
Tour ist auch ein wunderbares Geschenk. Infos und Anmeldung erhalten 
Sie beim jeweiligen NaturvermittlerIn oder im Naturparkbüro.

Unsere Naturpark-Profis

Die Natur- und LandschaftsvermittlerInnen bzw. Kräuterpädagoginnen und 
-pädagogen haben eine fundierte Ausbildung und sind Profis im Naturpark. 
Gerne geben sie ihr Wissen und ihre Erfahrungen weiter. Sie kennen die 
schönsten Plätze, wissen um die naturkundlichen und kulturellen Besonder-
heiten, können viele Geschichten erzählen und verraten so manch lustige 
Kuriosität. Ihre Leidenschaft und Begeisterung ist ansteckend. 

Wichtige Information

Zum Wohle für uns alle, wird bei unseren Touren und Workshops auf 
die aktuell geltenden Corona Sicherheits- und Hygienebestimmungen 
geachtet. Die Schutzmaßnahmen werden stets den geltenden behörd-
lichen Regelungen angepasst. Programmänderungen vorbehalten.

Kontakt:
Naturpark Mühlviertel e.V., A-4324 Rechberg 9 
Telefon: +43 (0) 7264/4655-18 
E-Mail: info@naturpark-muehlviertel.at
www.naturpark-muehlviertel.at
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Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
Routenplaner OÖVV - verkehrsauskunft.ooevv.at

Naturerlebnis 
ganz persönlich
Touren für eine Familie bzw.  
Kleingruppe (3-6 Personen)
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Forscherreise zu den Wasserwesen
Das Element Wasser
Wasser zieht uns magisch an. Es ist lebensnotwendig für uns Menschen und 
wichtiger Lebensraum für eine Vielzahl an Tieren. An einem Bach im Natur-
park nehmen wir dieses spannende Element genauer unter die (Becher)Lupe. 
Gemeinsam erforschen wir die unterschiedlichen Lebewesen an und unter der 
Wasseroberfläche und bestimmen die Qualität des Wassers. 

Dauer: 3 Std. Kosten: € 70,- (Pauschale für 3-6 Personen)
Treffpunkt: Dorfplatz in Rechberg
Leitung & Anmeldung: Christine Ortner 
Tel. 0664/733 83 693, hennberg5@yahoo.de

Pilze - Vielfältige Edelsteine des Waldes
Schwammerlkunde im Einklang mit der Natur
Pilze sprießen in unterschiedlichsten Farben und Formen aus dem Boden und 
Gehölzen. Das Bestimmen, Sammeln und die Zubereitung der „Edelsteine des 
Waldes“ will allerdings gelernt sein. Die Exkursion hilft, Schäden an der Natur 
zu vermeiden und Gefahren für den Menschen abzuwenden. Für die Teilneh-
merInnen gibt es zum Abschluss zusammenfassende Pilzkunde-Broschüren.

Dauer: 3 Std. Kosten: € 77,- (Pauschale für 3-6 Personen)
Treffpunkt: Gemeindeamt in St. Thomas am Bl.
Leitung: Dr. Wilhelm Zitzewitz, Tel. 0676/55 24 320

Infos & Anmeldung auf www.naturschauspiel.at

Europäischer
Landwirtschaftsfonds für 

die Entwicklung des 
ländlichen Raums: 

Hier investiert Europa in 
die ländlichen Gebiete.



Stoahoat & duftend wild
Kraftplätze und Heilsames am Stoakraftweg

Diese mystische Naturpark-Tour führt uns zu den beeindruckenden Felsfor-
mationen des Weinsberger Granit. Wir spüren die besondere Kraft der alten 
Steine und begegnen auch dem wilden Thymian, der als besonders aroma-
tische Heilpflanze seit jeher genutzt wird. 

Dauer: 3 Std. Kosten: € 80,- (Pauschale für 3-6 Personen)
Treffpunkt: Dorfplatz in Rechberg
Leitung: Mag. Nikola Jakadofsky, Tel. 0680/40 60 747

Infos & Anmeldung auf www.naturschauspiel.at

Unterwegs zur flotten Biene
Das Leben der Wild- und Honigbienen im Naturpark
Bei der Tour widmen wir uns verschiedenen Wildbienenarten, ihrer Lebensweise 
und ihrer Bedeutung für unser Ökosystem. Spielerisch erforschen wir ihre Lebens-
räume und entdecken so, was Wildbienen brauchen bzw. was für ihren Erhalt 
wichtig ist. Wir beleuchten auch den Unterschied zur Honigbiene und erfahren, 
wie Imker mit einer Bienenwiege die natürliche Lebensweise nachempfinden. 

Dauer: 3 Std. Kosten: € 70,- (Pauschale für 3-6 Personen) 
Treffpunkt: Hof Familie Friedl, 4283 Bad Zell 
Leitung: Alexandra Friedl, Tel. 0699/109 93 784 

Infos & Anmeldung auf www.naturschauspiel.at

Ausflug in die Vergangenheit
Traditionelle Arbeitsweisen aus Urgroßmutters-Zeiten

Wir erkunden die vielfältige Naturparklandschaft und erfahren, wie sie entstand 
und wer sie gestaltete. Früher waren intakte Waldränder mit Hasel und Birke 
oder „Steinkobeln“ bedeutende Materiallieferanten für das alte Handwerk. Am 
Großdöllnerhof können traditionelle Arbeitsweisen ausprobiert werden. 

Dauer: 3 Std. Kosten: € 70,- (Pauschale für 3-6 Personen)
Treffpunkt: Dorfplatz in Rechberg
Leitung: Mag. Willi Katteneder, Tel. 0680/40 60 749

Infos & Anmeldung auf www.naturschauspiel.at

Schmetterlinge - fliegende Edelsteine
Erlebnisführung für die ganze Familie
Schmetterlinge gehören zu den beliebtesten Insektenarten. Sie sind Meister 
der Verwandlung und Tarnung. Sie haben hervorragende „Nasen“ und manche 
Falter sind sogar Langstreckenflieger, die tausende Kilometer zurücklegen. Bei 
der Tour gewinnen wir spannende Einblicke in die Biologie und Lebensweise 
heimischer Schmetterlingsarten, lernen welche Blütenpflanzen für Falter und 
Raupe interessant sind und was wir zu ihrem Erhalt beitragen können. 

Dauer: 3 Std. Kosten: € 70,- (Pauschale für 3-6 Personen)
Treffpunkt: Gemeindeamt St. Thomas am Bl. 
Leitung & Anmeldung: Hilde Palmetshofer, Tel. 0664/731 79 461

Vom Winde verweht
Geniale Fluglösungen in der Pflanzenwelt
Ob Schirmflieger, Gleiter oder Schraubenflieger, viele Pflanzenarten wollen ihre 
Samen möglichst weit verbreiten. Dazu nutzen sie den Wind und rüsten ihre 
Samen mit Flugapparaten aus. Wir erforschen deren Bau und die Flugbahn und 
basteln am Großdöllnerhof unsere Fluggeräte nach den Vorbildern der Natur. Wie 
diese sich in der Praxis verhalten, erproben wir beim Flugwettbewerb.

Dauer: 3 Std. Kosten: € 70,- (Pauschale für 3-6 Personen) 
Treffpunkt: Dorfplatz in Rechberg 
Leitung: Mag. Willi Katteneder, Tel. 0680/40 60 749

Infos & Anmeldung auf www.naturschauspiel.at

Was krabbelt da?
Faszinierende Welt der Insekten
Wo bei Heuschrecken die Ohren sitzen und warum Blattläuse manchmal Flügel 
tragen. Wir erforschen das Naturparkgelände rund um das Freilichtmuseum 
Großdöllnerhof. Die Einführung in die wichtigsten Insektenordnungen und ihre 
tragende Rolle im Ökosystem sind ebenso Thema wie zahlreiche Kuriositäten 
im Reich der kleinen Monster. 

Dauer: 3 Std. Kosten: € 70,- (Pauschale für 3-6 Personen) 
Treffpunkt: Dorfplatz in Rechberg 
Leitung & Anmeldung: Sabine Eilmsteiner, Tel. 0680/21 38 501 
www.machandelbaum.com


