2. Integrativer Wandertag
Im Naturpark Muhlviertel

Wasser - Erde - Feuer - Luft
auf Tuchfihlung mit den Elementen

Start: 14.00 - 15.00 Uhr
am Dorfplatz in Rechberg
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»Natur e’lFAHREN® fir alle Naturbegeisterten, insbesondere Rollstuhlfahrerinnen
und Familien mit Kleinkindern.

Der 4,5 km lange, anspruchsvolle Rundweg bietet herrliche Ausblicke auf die
Hugellandschaft des Unteren Mihlviertels und die Alpenkette.

Die verschiedenen Aktivstationen laden zum Mitmachen, Riechen, Schmecken
und Staunen ein:
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Wir bauen Nisthilfen fur Insekten und erfahren vom Wert des Holzes fir
Mensch und Natur.

Eine ,, Zeitschnur® lasst uns das Alter unserer Erde erahnen ...

Am Naturdenkmal ,, Pammer Hohe"* befinden wir uns zwischen wiirzig
duftenden und in der Volksmedizin so wichtigen ,, Kranewitt Staud’ n“.
Hier bietet sich auch die Moglichkeit am Lagerfeuer sein Steckerlbrot
zu backen.

Ein Vogelkundler bringt uns das L eben einer dulierst selten gewordenen
Vogelart — der Heidelerche — néher.

Ein Zeuge aus ater Zeit - der Schalenstein im Lindner Kobel —wartet mit
einer stiRen Uberraschung auf die Besucherinnen und Besucher.

Bei einem abschlief3enden Spiel zum Thema ,,Leben im und am Wasser”
koénnen wir noch Geschicklichkeit und Glick auf die Probe stellen.

»opielerisch die vier Elemente erleben® steht im Mittelpunkt dieses integrativen
Wandertages, der bei einer genussvollen Jause und Musik ausklingt.




Streckenverlauf mit sechs Aktivstationen'
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Hohenprofil:

Auf Tuchfiihlung mit den Elementen

| | I I
0 500 1000 1,500 2000 2300 3.000 3500 4,000 4300




Wichtige Informationen:

Startzeit:  14.00 Uhr bis 15.00 Uhr

Start / Ziel: Dorfplatz in Rechberg

Startgeld: Euro 2,- pro Person, Kinder bis 12 Jahre frei
Strecke: ca. 4,5km

Gehzeit: ca. 2 Stunden

Bei den anspruchsvolleren Teilstlicken der Strecke stehen Helferlnnen zum
Schieben bzw. Bremsen zur Verfligung.
Barrierefreie Toiletten entlang der Strecke sind vorhanden.

Info & Anmeldung im Naturparkbuiro:

Michaela Reiter, Tel. 07264/4655-18 (vormittags) oder
per E-Mail: info@naturpark-muehlviertel .at
Anmeldeschluss: Montag, 06. September 2010

Veranstaltungshandy: 0664 / 4266881

Ubernachtungsmaglichkeiten (barrierefrei):
Privatpension Familie Leitner, A-4324 Rechberg 6, Tel. 07264/4602
Hotel & SpaLebensquell in Bad Zell, A-4382 Bad Zell, Tel. 07263/7515
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